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Aprende a intervenir de manera efectiva con personas sin 

hogar para mejorar su calidad de vida y facilitar su 

reintegración social. 

Si te interesa trabajar en el ámbito social y contribuir a mejorar la vida 

de las personas en situación de vulnerabilidad, este Curso de 

Intervención con Personas Sin Hogar te proporcionará las 

herramientas necesarias para comprender las causas del 

sinhogarismo y desarrollar estrategias de intervención efectivas. 

Aprenderás a identificar los factores estructurales, económicos, 

personales y sociales que llevan a una persona a quedarse sin hogar, y 

a entender el impacto que tiene en su salud y en la sociedad. 

Este curso te permitirá dominar los modelos de atención y servicios de 

emergencia disponibles para personas sin hogar, así como los 

programas de rehabilitación y reinserción social. Profundizarás en la 

importancia de la colaboración multisectorial y en cómo evaluar y 

mejorar las intervenciones para hacerlas más efectivas. 

Además, adquirirás conocimientos clave en la gestión de situaciones 

de emergencia, desarrollando habilidades para la planificación y la 

coordinación con servicios de emergencia y garantizando el acceso a 

servicios básicos. También explorarás estrategias de prevención del 

sinhogarismo que ayuden a reducir la incidencia de este problema 

social. 

El curso te proporcionará herramientas para ofrecer apoyo 

psicoemocional a las personas sin hogar, permitiéndote evaluar sus 

necesidades psicológicas y emocionales, fomentar la resiliencia y 

autoestima, y diseñar estrategias para su integración social. Aprenderás 

a utilizar redes de apoyo y recursos comunitarios para ayudar a estas 

personas a reconstruir sus vidas y reinsertarse en la sociedad. 
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Objetivos del curso

• Comprenderás las causas estructurales, económicas y sociales 

del sinhogarismo, identificando los factores que contribuyen a 

esta situación y su impacto tanto en las personas como en la 

sociedad. 

•  Analizarás los efectos del sinhogarismo en la salud física y 

mental, así como su repercusión en las comunidades, 

permitiéndote intervenir con un enfoque integral. 

• Dominarás los modelos de atención y servicios de 

emergencia, aprendiendo a gestionar recursos y programas de 

rehabilitación y reinserción social para personas sin hogar. 

•  Desarrollarás estrategias de intervención colaborativa, 

trabajando en coordinación con otros sectores y evaluando 

continuamente la eficacia de las acciones implementadas. 

•  Aprenderás a gestionar situaciones de emergencia, aplicando 

protocolos de atención y asegurando el acceso a servicios 

básicos como alimentación, refugio y atención sanitaria. 
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Temario

MÓDULO 1: Causas y Consecuencias del 

Sinhogarismo 

1. Factores estructurales y económicos 

2. Causas personales y sociales 

3. Impacto del sinhogarismo en la salud 

4. Efectos en la comunidad y la sociedad 

MÓDULO 2: Estrategias de intervención con 

personas sin hogar 

1. Modelos de atención y servicios de emergencia 

2. Programas de rehabilitación y reinserción 

3. Colaboración multisectorial 

4. Evaluación y mejora de intervenciones 

MÓDULO 3: Intervención en emergencias y 

servicios básicos 

1. Protocolos de atención en situaciones de emergencia y acceso a 

servicios básicos 

2. Planificación y preparación comunitaria 

3. Coordinación con servicios de emergencia 

4. Prevención del Sinhogarismo 
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A quién va dirigido

Este Curso de Organización y Dinamización de Campamentos, 

Rutas y Excursiones está especialmente diseñado para profesionales 

y estudiantes del ámbito social que trabajan o desean trabajar con 

colectivos en situación de vulnerabilidad. Es ideal para 

trabajadores/as sociales, educadores/as sociales, psicólogos/as, 

terapeutas ocupacionales y voluntarios/as que deseen ampliar sus 

conocimientos y herramientas para intervenir eficazmente con 

personas sin hogar. 

También está dirigido a profesionales de la salud, como 

enfermeros/as y psicoterapeutas, que busquen desarrollar 

habilidades en la atención y apoyo psicoemocional de este colectivo. 

Además, es una formación adecuada para gestores/as de servicios 

sociales, responsables de albergues, coordinadores/as de 

programas de emergencia y personal de ONGs y organizaciones 

humanitarias que trabajen en la prevención del sinhogarismo o en la 

rehabilitación e inserción social. 

Si te interesa el ámbito de la exclusión social y deseas adquirir 

competencias clave para trabajar en la intervención, rehabilitación y 

reinserción de personas sin hogar, este curso te proporcionará las 

herramientas necesarias para hacerlo de manera efectiva.  
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Soy educadora social y gracias a este curso he ampliado mis 

conocimientos sobre los distintos perfiles dentro de la 

población sin hogar. Me siento más preparada para 

acompañar procesos de manera respetuosa y eficaz. 

Bea Gutiérrez Amador

Un curso muy recomendable porque ofrece herramientas 

prácticas y actualizadas para intervenir con personas sin 

hogar desde una perspectiva profesional. 

Unai Bergara Orozco

Gracias al curso, ahora tengo más herramientas para intervenir 

de forma profesional y ética con personas en situación de sin 

hogar. Me voy con ideas claras y motivación para seguir 

formándome en este ámbito. 

Sara Salgado Díaz
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