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Descubre como dotar a los nifios y nihas de

recursos para que puedan gestionar eficazmente

sus emociones

El Curso de Gestion Emocional en la Infancia te invita a adentrarte en
el apasionante universo del desarrollo emocional infantil, con el objetivo

de potenciar el bienestar de nifos y ninas desde un enfoque integral.

A lo largo del curso, combinaras teoria y practica para descubrir
enfoques y herramientas que te permitiran acompanar a la infancia en
su camino hacia una mayor autoconciencia, autorregulacién y
resiliencia emocional. Conocerds estrategias efectivas para fomentar
un equilibrio emocional sélido, adaptado a las necesidades de cada

etapa del desarrollo.

Nuestro proposito es ofrecerte una formacion completa y actualizada
que te capacite para intervenir de manera eficaz en el ambito
emocional, dotando a los mas pequenos de recursos valiosos para

afrontar los retos del dia a dia con mayor confianza y seguridad.

Al finalizar el curso, contaras con una base sélida de conocimientos y
técnicas aplicables tanto en contextos educativos como familiares o

terapéuticos.

No dejes pasar la oportunidad de especializarte en una disciplina clave
para el desarrollo integral infantil y con un creciente impacto en el

ambito educativo y social.

ilnscribete y empieza a marcar una verdadera diferencia en la vida

emocional de nifios y nifas!




Objetivos d

Aprenderas distintas técnicas y estrategias para que niflos y ninas

puedan dar apertura a sus emociones.

Desarrollards competencias para crear espacios de seguridad para

que los nihos y ninas puedan expresarse.

Conoceras los conceptos tedricos y profesionales para asegurar el

crecimiento personal apropiado de los ninos y ninas.

Descubriras recursos para favorecer el manejo y comprensioén del
mundo emocional infantil ayudando a ninos y ninas a aumentar su

motivacion y bienestar.

Aprenderds como realizar un acompafamiento emocional

respetuoso para favorecer una adecuada salud emocional en los 3

NniNos y ninas




Temar

Médulo 1. Orientaciéon y acompanamiento emocional
Acompahamiento emocional en la infancia
El acompafnamiento respetuoso
Acompanamiento emocional en la adolescencia

Actividades para trabajar el acompanamiento emocional en la

escuela

Mddulo 2. Manejo del estrés y regulacién emocional en la

infancia
El estrés en la infancia
Manejo del estrés y regulacion emocional en la infancia 4
Regulacion emocional en la infancia
Abordaje de los conflictos y rabietas en la infancia
Moddulo 3. Gestion emocional del miedo en la infancia
Gestion emocional del miedo en la infancia
El papel de las/os padres

El papel del maestra/o

Propuestas para trabajar los miedos en la infancia




A quién va «

Este Curso de Gestion Emocional en la Infanciase dirige a
maestras/os y profesoras/es, pedagogas/os y psicopedagogas/os,
psicélogas/os, logopedas, orientadoras/es, educadoras/es sociales vy
otras/os profesionales de ambito educativo y sociosanitario con

interés en el tema.

Al participar en este curso, cualquier persona implicada o interesada
en el ambito de la infancia, tendrd la oportunidad de adquirir
conocimientos y herramientas practicas que le permitiran abordar de

manera efectiva la gestion emocional de los ninos y ninas.

Este Curso de Gestion Emocional en la Infancia es para ti si quieres

aprender a trabajar sobre la gestion de las emociones y sentimientos

en la infancia desde una perspectiva multidisciplinar.
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MATERIAL DEL ALUMNADO

Material Interactivo

Guia Didéc*‘ff’j‘

Maleta Para el Cambio

Manuales Descargables

Caontenidos multimedia Recursos dinamicos

Experta/o en TDAH, Trastornos del Aprendizaje y Trastornos de la
conducta

Pagna Frinepa



COMO FUNCIONA ESTE CURSO

So6a A TU RITMO ‘ @l l PRACTICO Y 100% ONLINE
ogo Desde el principio tendras acceso a todos los @J Nuestra metodologia es flexible, practica y
materiales. No hay tiempos minimos ni totalmente online. Podras estudiar dénde y
maximos de conexién, puedes avanzar a tu cuando quieras, con acceso al Campus
ritmo y en el horario que tu elijas. Virtual disponible 24 horas. Tenemos un

enfoque totalmente practico para que
puedas aplicar lo aprendido en tu dia a dia.

E\ MATERIALES DE ESTUDIO ~=|[ EVALUACION

(:Lj En cada Médulo encontraras el Material del ‘; = Para superar esta accién formativa tendras
Alumno/a, el Material Complementario, el . que aprobar los Test asociados a cada
Test y una Actividad Practica. El contenido médulo y el Test Final. De forma opcional
incluye diferentes recursos didacticos podras realizar el Trabajo Final de Curso
(material didactico, videos, herramientas, (TFC) y las Actividades Practicas (voluntarias)
dinamicas, etc.) que facilitaran tu de cada médulo que te permitiran desarrollar
aprendizaje. tus conocimientos y llevarlos a la practica.
TUTOR/A PERSONAL DIPLOMA ACREDITATIVO
En todo momento tendras a tu lado un/a Al finalizar este Curso podras descargarte de
tutor/a que te acompanfara en todo este forma inmediata tu diploma acreditativo.
proceso formativo para que puedas Este diploma tiene plena validez curricular y
preguntar todas tus dudas y ayudarte en profesional y, sin duda, te servird para seguir
todo lo necesites. Podras comunicarte con tu avanzando profesionalmente.

tutor/a desde el propio Campus Virtual o
email.

Qué incluye este curso

Esta accion formativa tiene las siguientes caracteristicas:

ACCESO MULTIPLATAFORMA APUNTES EN FORMATO PDF

Aprende desde tu Pc, tablet o smartphone Materiales para imprimirlos si lo deseas

ACTIVIDADES PRACTICAS (OPTATIVAS) EJERCICIOS Y SUPUESTOS PRACTICOS

Para que pongas en practica lo aprendido Para que pongas en practica lo aprendido

EXAMENES TIPO TEST (OBLIGATORIOS) FORMACION ESPECIALIZADA

Pruebas agiles y objetivas para evaluarte Desarrolla conocimientos especificos e interdisciplinares

MATERIAL COMPLEMENTARIO DESCARGABLE TUTOR/A PERSONAL

Descarga todo el contenido para ampliar tu informacion Para resolver todas tus dudas
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4 CURSOS

Con cualquiera de
los 2 puedes elegir

2 EXPERTOS

Con cualquiera de

los 2 puedes elegir

AGENCIA DE COLOCACION

+ 2 cursos
de regalo

Nos esforzamos para que alcances tus metas, por eso al inscribirte en cualquiera de nuestros cursos,
obtendras acceso GRATUITO a nuestra Agencia de Colocacién, una herramienta que te respaldara para

fortalecer tu perfil profesional y lograr el empleo que deseas.

CURRICULUM BRILLANTE

Perfecciona tu CV y aprende a
elaborar una carta de presentaciéon
que te haga destacar entre los/as
demas candidatos/as

BUSQUEDA DE EMPLEO EFECTIVA

Descubre cémo utilizar portales de

empleo de una manera agil y eficaz

Tu trabajo ideal esta a un clic de
distancia.

ST

SISTEMA
NACIONAL DE EMPLEO

ENTREVISTAS QUE IMPACTAN

Domina las claves para
entrevistas exitosas y asegura tu
lugar en la empresa de tus
suenos.

ASESORAMIENTO
PERSONALIZADO

Te guiaremos paso a paso en el
camino hacia tu nuevo empleo,
para que puedas dar un impulso
a tu trayectoria profesional.

Agencia de Colocacion Autorizada: 1200000122




Como terapeuta infantil, estoy continuamente buscando formas de
enriquecer mi practica y dar las mejores herramientas para
enfrentar sus desafios emocionales.

Estoy emocionada por seguir aplicando lo que he aprendido y por la
transformacion continua que estoy viendo en mis pacientes.

iMuy recomendable!
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Como educadora de preescolar, siempre he creido en la importancia
de nutrir el desarrollo emocional desde temyprana edad, y este curso
ha superado todas mis expectativas.

Desde el inicio, el contenido es excepcionalmente organizado y
presentado de manera clara y comprensible.

Los modulos sobre la comprension de las emociones en los ninos, las
estrategias para manejar el estres y la ansiedad, y las herramientas
practicas para fomentar la autorrequlacion emocional han sido
/luminadores.

Cada tema es acompariado de ejemplos practicos y ejercicios que

hacen que el aprendizaje sea real y aplicable en el mundo real.
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Formacion de calidad

Somos un centro comprometido con la calidad de todas las acciones formativas que ofrecemos. Por eso,
contamos con el sello de calidad 1SO, el reconocimiento de Emagister y el Premio Excelencia Educativa.
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iQuieres conocernos mas?
iMira las resefias de nuestro alumnado!

Resenas Google
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Valoracion de 4,2 en resenas de Google
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